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第一部分 为什么要做养老投资？
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为什么年纪轻轻就要开始考虑养老？
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理想中的养老生活

田园式养老 城市居家养老

旅游式养老 候鸟式养老

你想要什么样的养老生活？
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理想中的养老生活

u QUESTION：你认为想要实现理想中的养老生活需要多少钱？

A：每月3000元以下

B：每月3001-8000元

C：每月8001-15000元

D：每月15000元以上
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理想中的养老生活

u 距离理想养老生活，你还差多少钱？

数据来源： 《养老理财问卷报告（2022）》

对实现理想养老生活的花费预估（元/月）

19%

59%

16%

6%

3000以下

3001-8000
8001-15000
15000以上

• 59%的受访者认为，每月需要3001-8000元才能过上

理想的养老生活，16%的人认为每月需要8001-15000

元，还有6%的人认为需要15000元以上。

• 如果想要养老生活过得更加有品质，选择旅游养老或者

候鸟式养老，那么每月的预算还需要再提一提。

• 2018年老年人出游的平均花费在3000元左右，到2050

年这一金额至少将提升至10000元以上。

      （数据来源：21世纪经济报道，2022.10.31）
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现实中的养老生活

u 目前的收入和储蓄，是否可以支撑起理想的养老生活呢？

• 养老金替代率的计算公式为：退休后养老金收入/退休前收入*100%。

• 世界银行建议，想要基本维持退休前生活水平，养老金替代率需不低于70%。

数据来源：人力资源和社会保障部，截至2021年12月31日
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目前居民养老资金储备够了吗？

u 调查数据显示，目前养老财富储备10万元以下占比31%，超100万元的比例不到7%，说明大多数人还没有为养老做好准备。

资料来源： 《中国养老金融调查报告（2018-2021）》、《2018中国养老前景调查报告》、《国人养老准备报告》

图：调查对象目前养老财富储备量情况
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养老问题，箭在弦上不得不发

u 人口老龄化、基本养老保险制度赡养负担不断加重。

数据来源：国家统计局、人社部

国内人口老龄化趋势加剧
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城镇职工基本养老保险总支出占总收入的比重不断上升
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养老的钱哪里来？
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养老的钱从哪里来——养老金三支柱

u 目前我国的 “三支柱”养老保障体系：第一支柱独大，第二、三支柱发展相对滞后。

数据来源：人社部，数据截至2021年末

强制、普惠、政府主导 自主、补充、单位主导

1.79

2.61

职业年金

企业年金

累计规模：合计4.4万亿元

（万亿元）

2875

4275

企业年金

职业年金

覆盖人口：约7200万人

（万人）

自愿、市场化、政策支持

人均结余约6200元 覆盖总人口不足5% 已经启动，亟待发展

第一支柱：基本养老保险 第二支柱：企业/职业年金 第三支柱：个人养老金

我国社会保险基金2020年出现缺口

5.07

6.82

5.76

6.27

2020年

2021年

基金支出 基金收入
（万亿元）

总规模约6亿元（占比约0.01%）

养老储蓄

养老理财

养老目标基金

商业养老保险
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养老焦虑来临，能幸免吗？

结余有限，只能提供基本保障

扶养压力大，加上车贷房贷子女教育
——有心无力

只有一个人能照顾年老的你，那就是年轻的自己

靠社保

靠子女

靠自己
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第二部分 养老投资如何布局？
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养老“第三支柱”终于正式“破题”

2022年4月21日

2022年9月26日

2022年10月16日

2022年11月4日

《关于推动个人养老金发展的

意见》发布，明确“国家制定

税收优惠政策，鼓励符合条件

的人员参加个人养老金制度并

依规领取个人养老金。” 

国务院总理李克强主持召开国

务院常务会议。会议决定, 对

政策支持、商业化运营的个人

养老金实行个人所得税优惠。

党的二十大报告提出, 在健全

社会保障体系方面, 要完善基

本养老保险全国统筹制度, 发

展多层次、多支柱养老保险体

系。

证监会发布了《个人养老金投资

公开募集证券投资基金业务管理

暂行规定》，对参与个人养老金

投资公募基金业务的各类市场机

构及其展业行为予以明确规范。

——正式落地实施

u 今年以来个人养老金实施快速推进
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参加个人养老金计划有什么好处？

u 优惠方式——税收优惠

个人向个人养老金资金账户的缴费，按照12000元/年的限额标准，在综合所得或经

营所得中据实扣除，也就是说每年缴满12000元，该部分不交个人所得税；

个人缴费享受税前扣除优惠时，以个人养老金信息管理服务平台出具的扣除凭证为

扣税凭据。

三阶段优惠 02

01

03

缴费阶段

投资阶段

领取阶段

计入个人养老金资金账户的投资收益暂不征收个人所得税。

个人领取的个人养老金，不并入综合所得，单独按照3%的税率计算缴纳个

人所得税，其缴纳的税款计入“工资、薪金所得”项目；领取个人养老金时，由

开立个人养老金资金账户所在市的商业银行机构代扣代缴其应缴的个人所得税。
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参加个人养老金计划有什么好处？

u 个人养老金税收优惠力度如何？

• 购买个人养老金，在缴纳个税时可以按每年1.2万元的限额予以税前扣除。

应纳税所得额 边际税率 当期扣除数-个人养老金递延纳税 节税金额（每年）

不超过3.6万 3% 1.2万*3%-1.2万*3% 0元

3.6万-14.4万 10% 1.2万*10%-1.2万*3% 840元

14.4万-30万 20% 1.2万*20%-1.2万*3% 2040元

30万-42万 25% 1.2万*25%-1.2万*3% 2640元

42万-66万 30% 1.2万*30%-1.2万*3% 3240元

66万-96万 35% 1.2万*35%-1.2万*3% 3840元

超过96万 45% 1.2万*45%-1.2万*3% 5040元

注：本表所称全年应纳税所得额是指居民个人取得综合所得以每一纳税年度收入额减除费用六万元以及专项扣除、专项附加扣除和依法确定的其他扣除后的余额

个人养老金税收优惠力度测算
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参加个人养老金计划有什么好处？

u 投资复利的魅力

风险提示：以上数据不代表真实的投资收益，最终以实际投资收益为准。投资有风险，个人养老金投资亦有亏损可能。

不同年化收益率下养老账户终值测算（单位：万元）

投资时长 10年 20年 30年 40年

累计投入金额 12（万元） 24（万元） 36（万元） 48（万元）

年化收益率：1% 12.7 26.7 42.2 59.3

年化收益率：2% 13.4 29.7 49.7 73.9

年化收益率：3% 14.2 33.2 58.8 93.2

年化收益率：4% 15.0 37.2 70.0 118.6

年化收益率：5% 15.8 41.7 83.7 152.2

年化收益率：6% 16.8 46.8 100.6 196.9

年化收益率：7% 17.7 52.6 121.3 256.3

年化收益率：8% 18.8 59.3 146.8 335.7

年化收益率：9% 19.9 66.9 178.3 442.0

年化收益率：10% 21.0 75.6 217.1 584.2
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参加个人养老金计划有什么好处？

u 税收优惠+投资复利

• 举个例子

小李今年全年综合所得的应纳税所得额为31万元。按照七级累进税率，需缴纳最高边际税率为25%。假设其计划每年投入1.2

万元购买基金。那么来比较一下在预期收益5%的情况下参与个人养老金计划与不参与的差距。

不参与个人养老金计划 享受个人养老金税收优惠

不存入个人养老金唯一账户，则1.2万元投资本金需扣税1.2

万*25%=3000元。每年将这笔资产用于投资养老基金，30年

后退休时，账户累计金额为

累计投入本金 + 累计投资收益

270,000      357,847.11

=账户余额

627,847.11

       

存入个人养老金唯一账户，则1.2万元投资本金不需扣税

累计投入本金 + 累计投资收益

360,000      477,129.48

=养老金账户累计金额

837,129.48

退休后领取养老金本金按照3%税率扣税，

到手360000*（1-3%）+477129.48=826,329.48

税收优惠+个税递延

放大投资收益

收入差

198,482.37!

风险提示：以上数据是按照期初年金5%年化收益率测算，不代表真实的投资收益，最终以实际投资收益为准
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个人养老金怎么加入？精华问题大合集

u 在中国境内参加城镇职工基本养老保险或者城乡居民基本养老保险的劳动者，可以参加个人养老金制度。

谁可以参加个人养老金?01

u 参加个人养老金，需要开通个人养老金账户和个人养老金资金账户。

u 参加人参加个人养老金，应当通过全国统一线上服务入口或者商业银行渠道，在信息平台开立个人养老金账户；其他个人养老金产品销售机构可以通过商业

银行渠道，协助参加人在信息平台在线开立个人养老金账户。（注：全国统一线上服务入口包括国家社会保险公共服务平台、全国人力资源和社会保障政务服务平台、电子社保卡、掌上 

12333App 等。）

u 个人养老金资金账户与个人养老金账户都是唯一的，对应绑定，为参加人提供资金缴存、缴费额度登记、个人养老金产品投资、个人养老金支付、个人所得

税税款支付、资金与相关权益信息查询等服务。通过商业银行渠道，可以一次性开立这两个账户。

u 个人养老金产品交易所涉及的资金往来，除另有规定外必须从个人养老金资金账户发起，并返回个人养老金资金账户。

u 个人养老金资金账户封闭运行，参加人达到条件才能领取个人养老金。

个人养老金需要开哪些账户？去哪开户？02

u 参加人每年缴纳个人养老金额度上限为12000元，可以按月、分次或者按年度缴费，缴费额度按自然年度累计，次年重新计算。人力资源社会保障部、财政部

根据经济社会发展水平、多层次养老保险体系发展情况等因素适时调整缴费额度上限。

个人养老金资金账户是想存多少就存多少吗？03
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u 《关于个人养老金有关个人所得税政策的公告》显示，自2022年1月1日起，对个人养老金实施递延纳税优惠政策。

u 在缴费环节，个人向个人养老金资金账户的缴费，按照12000元/年的限额标准，在综合所得或经营所得中据实扣除；

u 在投资环节，计入个人养老金资金账户的投资收益暂不征收个人所得税；

u 在领取环节，个人领取的个人养老金，不并入综合所得，单独按照3%的税率计算缴纳个人所得税，其缴纳的税款计入“工资、薪金所得”项目。

个人养老金如何享受纳税优惠？05

u 参加人达到领取基本养老金年龄、完全丧失劳动能力、出国（境）定居，或者具有其他符合国家规定的情形，经信息平台核验领取条件后，可以按月、分次

或者一次性领取个人养老金，领取方式一经确定不得更改。领取时，应将个人养老金由个人养老金资金账户转入本人社会保障卡银行账户。

个人养老金怎么领取？06

u 账户里的资金可购买符合规定的个人养老金理财产品、个人养老金储蓄存款、个人养老金商业养老保险和个人养老金公募基金等，参加人自主决定个人养老

金资金账户资金购买个人养老金产品的品种和金额。

个人养老金可以投资哪些产品？04

个人养老金怎么加入？精华问题大合集
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理想的养老生活，以何为伴？

u第一，做好资金保障。要为未来的自己未雨绸缪，打好经济基础就非常重要。如今个人养老金制

度的启动，进一步将养老需求与投资相结合，越早开启投资，越能慢慢积累，发挥复利的威力。

u第二点，拥有健康体魄。随着年岁增长，我们不得不要面对可能发生的病痛，疾病还可能成为消

耗金钱的无底洞。因此从现在开始，我们就需要有计划地保持锻炼，同时养成良好的生活习惯，

让身体成为我们最宝贵的资产。

u第三点，保持精神富足。随着时间的流逝，我们可能会经历亲友的离去、子女的远行，孤独感会

如影随形，我们需要构建和滋养自己的精神世界。建议大家能做到两点，一是坚持学习，二是培

养兴趣爱好，当你从精神世界中汲取到力量，会发现热爱可抵岁月漫长。
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越早规划，越是轻松！

u 或许，我们无法对抗时间，终有一天会老去，但如何老去的选择权

却在我们手中，不如现在就行动起来，一起为优雅、体面的“第二

人生”努力吧！
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防非反诈知多少

广
发
基
金



目录 CONTENTS

防非小剧场

答题智多星

01

02

广
发
基
金



26

第一部分  防非小剧场
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什么是“防非”？

非法证券期货活动是一种涉众型的违法犯罪活动！

• 花样翻新快 

• 隐蔽性强 

• 欺骗性大 

• 仿效性高 广
发
基
金



网购刷单

• “刷单”是通过花钱雇人假扮顾客，以虚假的购物

方式来提高商品的销量及好评率，从而获得更好的

搜索排名、吸引顾客的行为。

• 洗钱，是指将犯罪或其他非法违法行为所获得的违

法收入，通过各种手段掩饰、隐瞒、转化，使其在

形式上合法化的行为。

• 所有网络刷单返现都是诈骗，千万不要轻信更不要

参与；买卖个人银行卡、微信和支付宝账号，容易

造成自身财物损失，甚至可能涉嫌违法犯罪活动。
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非法网贷

• 不符合相关法律法规的网贷都算是非法网贷。

• 常见套路：

1.广告洗脑，夸大宣传，诱使借款人上当。

2.五花八门的费用，和巨额的管理费用。

3.极高的利息，榨取受害人的钱财。

4.极高超期费用，罚金、违约金高的离谱。

5.强行受害人借款、强行借款人逾期。
“门槛低、无担保、低利息”

理性消费，如需借款要通过正规渠道
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杀猪盘

• 吸引关注加好友，加入交流群，下载非法交易APP 

• 编造说辞诱骗投资者

 －“内幕股将有大动作”

 －“某某游资已到位” 

 －“万人联合建仓一起赚钱”

• 实际上：以小额回报为诱饵，使受害人相信投资回

报丰厚，且真实可靠，诱使受害人进行大额投资。

• 是指诈骗分子利用网络交友，诱导受害人非法投资

等的诈骗方式。
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如何防范非法投资活动？

1.要学习证券期货投资知识

2.要熟悉法律法规政策

3.要保持理性投资心态

4.要抵制高额回报诱惑

5.要核实个人机构资质

6.要远离非法证券期货活动 

    “六要”

1.不要抱有一夜暴富幻想

2.不要轻信保本保底承诺

3.不要迷信内幕小道消息

4.不要相信电话短信蛊惑

5.不要偏信软件“专家”荐股

6.不要转账汇款个人账户。

  “六不要”
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如果遭遇金融诈骗怎么办？

• 第一时间向当地公安机关报案 

• 保管好合同、汇款单、银行流水等材料 

• 保留通话聊天记录、交易记录等记录广
发
基
金
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第二部分  答题智多星
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有奖问答

• 问题一  “防非理财知多少”的“非”指的是什么？ 

• 答案：非法证券期货活动
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• 问题二   请说出防范投资骗局“六不要”的其中3项

• 答案：
1.不要抱有一夜暴富幻想    5.不要偏信软件“专家”荐股

2.不要轻信保本保底承诺    6.不要转账汇款个人账户

3.不要迷信内幕小道消息 

4.不要相信电话短信蛊惑

有奖问答
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• 问题三  如果遭遇金融诈骗怎么办？

•答案：

第一时间向当地公安机关报案 

保管好合同、汇款单、银行流水等材料 

保留通话聊天记录、交易记录等记录

有奖问答
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隐身故事会

• 分享你亲身经历或身边朋友遇到的投资

骗局故事，不管是痛心疾首地垂头顿足，

还是智勇双全的刺激剧情，欢迎来一起

诉说和聆听。

“多一个人听说   少一个人被骗”
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风险提示
• 市场有风险，投资需谨慎

• 本材料在任何情况下均不构成任何要约或要约邀请，报告中所含数据、信息和观点等也不构成任何

投资建议或收益暗示。读者不应仅依据此材料所载明的数据来作投资决定，而应仔细阅读现行有效

的产品说明书或相关法律文件来获得包括风险因素在内的进一步的详情。

• 本材料所引用的数据及部分信息来源于不同的市场数据服务商及其他已公开信息，本公司对此类数

据和信息的真实性及完整性不作任何保证或承担任何责任。本材料所载的任何观点、推测等信息仅

反映本公司于此材料发布当日的判断，不保证本材料所载信息于报告发布后不会发生任何更新，也

不保证本公司做出的任何观点及推测不会发生变化。

• 本材料版权归本公司所有，未经许可，任何组织或个人不得对本材料进行任何形式的发布、转载、

复制。任何本公司以外的机构或个人发送、披露本材料全部或部分内容的，由其自行承担由此产生

的全部责任。本公司保留对本材料内容的最终解释权及依法对任何侵权行为追究责任的权利。
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